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I nformationsblad fér Nordisk Familjebats for bund, NF-for bundet
Ordférandeord

Nu &r det en ny sésong som borjar bakom datorn. | detta nummer har jag fatt
hjélp av flera att skriva artiklar. Det & skont nar man kan klistrain andras a-
tiklar. Det & nog roligare for er att 1&saiNFo om flera bidrar med artiklar.

Vad som hander i host i NF-for bundet.
? Hostmote med prisutdelning m.m.
? Fortsdtta med klassregler och métbrev

| & har det varit béttre an fjolaret i NF-klassen. Femton stycken deltog i RM
och tolv stycken pa NF-race.. Lidingd runt lockade tio stycken béatar vilket &
bra. RM lockade tre nya bétar varav tva fran Ekerd och en fran Véasteras. Nya
seglare & dltid trevligt. Ostkustserien var hérdare &n pamanga ar. Carl tog
segerni &rets serie. Nasta ar ska NFO25 tatillbaka titeln. Carl och Roméan har
gjort en mycket fin seglingssasong i ar. For egen del har aret inte gatt sarskilt
bra. Delvis har botten pa baten varit urusel och sedan har Janne inte deltagit i
ar. Janne deltog endast i RM och KM. Jag anvande giftfri VC-17 som botten-
farg, vilket inte fungerade alls. Redan vid Liding® runt kéndes baten trog.
Vid NF-race gick béten minst 1/2 knop saktare an 6vriga fétet. De bara for-
svann pa medvinden. Men till nasta & kommer vi igen med béttre botten och
full beséttning hoppas jag.

En motion har kommit ini & angdende rullsystem och forstagsprofil. Per-
sonligen tycker jag att man bor setill att NF-baten hanger med i utveckling-
en och fortsétter att vara en | &tseglad familjebét. Jag raknar med att den dis-
kussionen kommer upp pa hostmotet.

Néasta ars RM kommer att ga rum i Sandhamn KSSSi regi sista veckan i
juli. Den seglastroligtvis tordag till 16rdag/sondag. Mer info i n&sta iNFo.

Marten Blixt NF-025



NF-for bundet

Ordférande:

Marten Blixt Ted: 08-874916 E-mail: marten.b@stockholm.mail.telia.com
Ansvar: iNFo, annonser, hemsidan pa internet. RM-ansvarig.
Sekreterare:

Carl Frykfeldt  Te: 08-731 78 12 E-mail: carl.frykfeldt@agens.se
Ansvar: Nyrekrytering, RM-ansvarig, utskick till nya medlemmar.
Kassor:

Lars Thorén Tel: 08-724 24 41 E-mail: lars.thoren@atlascopco.se
Ansvar: Ekonomi, medlemsregister. Skoter adressandringar

L edamot:

Otto Fagerstedt Tel: 08-570199 01 E-mail: Otto.Fagerstedt@svt.se
Ansvar: Artiklar till Segling.

Kent Hommar Td:08-3944 75 E-mail: kent.hammar@eurodis.se
Ansvar: Teknisk kommitté.

Klubbmastare:

Hans Lekberg Td: 08-777 19 42

Ansvar: Fortaring och annat till moten.

Utover styrelsen:
Sture Nyholm  Tel: 80-88 12 62
Ansvar: Seglingskommittén, NF-race

Hemsida pa internet: http://Hem.passagen.se/nfboat
Postgiro Sverige: 74 17 29-8
Medlemsavgiften ar 100 kr/ar

Annonser och artiklar skickas till ordférande genom e-mail, brev eller viatelefon. Till
nasta iNFo ska annonserna vara mig tillhanda i februari for att de sakert ska komma med i
nasta nummer. Annonsering ar gratis.

Fordelningen i styrelsen:

Marten Blixt Ordforande: INFo, hemsidan, RM, annonser

Carl Frykfeldt Sekreterare: Nyrekrytering, utskick, RM

Lars Thorén Kassor: Ekonomi, medlemsregister. Skoter
adressandringar

Otto Fagerstedt: Artiklar till Segling.

Kent Hammar : Teknisk kommitté, klassreglerna.




Annonser

Segdl till salu:

Storsegel - Elvstrom 1000, Sjavslaende fock - Elvstrom 1000=,
Storsegel Swede sail 1500, 5avsdende fock Swede sail 1500:-,
Genua 2 North sails mylar 2000:-

Gunnar Henriksson Vanersborg
Tel: 0521-66173 mobil 070-6086388.

"NYA" NF kopes
Kontakta Goran Ekeberg pa
018-120806
eller epost: gekeberg@spray.se"

NF kopes:
Roger Larsson
0300-61002;
0739-861083

Begagnade segel kopes!
e-mail Kari.Helio@gsy.fi
TEL. +358-9-68415221
FAX +358-9-68415252

GSM +358-400-442036

NF kopes
Jag vill garna kopa en NF!
Krister Blom
kbnk.blom@telia.com
070-7452450
Datum 011031
NF kopes
Anders Roswall
tel 031-69 19 64
mobil 0707 80 03 58
anders.roswall @privat.utfors.se

Nya NF kopes
NF av den nya modellen 6ns-
kas kopas.
Tel 08
57022984,0704137771.

Bratavlingsstor segel kopes Gran
eller Rebell
Peter Ahlund

tel. 0140-17511




Vikingaregattan 16-17 juni

Vi var fem NF:ar som deltog i regattan pa Ekholmen utanfor Wax-
holm. Ny for i & var Calle NF-324. Forsta dagen blaste det en del.
Carl tog redan fran borjan kommandot i seglingen. Forsta racet hangde
jag och Peter Liickander med i halva loppet. Sedan tappade bade Peter
och jag mark mot Carl. Sista kryssen gick var fockvagn sonder. Vi
tappade mycket mark och kom langt efter téten i mal och Otto
néarmade sig snabbt bakifran. Vi fick ordning pafocken till slut och
kom in paen tredje plats. Resten av forsta dagen seglade vi utan
géavsaende pafocken. Vi fick skotaom vid varje sag (usch vad
jobbigt). Skotpunkten blev inte brai sidled och gick g att justera. Men
vi fortsatte anda att segla for segla & kul. Laitinen brét forsta loppet.
Jag tror att de krokade med en folkbét.

Efter forsta delseglingen hade vi ingen fart i baten. Baten gick mycket
trogt. Vi forlorade mot alla helatiden. Carl tog ledningen direkt och
holl den éndaini mal. Peter storde Carl vi ett fatal tillfallen under de
tva kommande racen. Pakvallen var det endast Peter och jag som &g
vid Ekholmen. Jag och min beséttning lagade fockskottsvagnen under
kvéllen sedan badade vi bastu.

Né&sta dag seglade inte Calle som redan hade vunnit regattan. Nu nér
Carl inte var med tog vi chansen och vann sista delseglingen. Det kan-
des som en liten revansch for gardagens segling.

Néasta & sa hoppas jag att flera vill kommatill denna mycket trevliga
regatta
Da hoppas jag att vi skatatillbakatiteln.

Marten Blixt NF-025

Placering Rorsman Segelnummer [L:a P:a [B:de @.de %;m
01 C. Frykfeldt 324 1 1 [ DNC) B

02 P. L iickander 234 P g P 3) 6

03 M. Blixt 025 3 A (4 o 8

04 L. Laitinen 211 DNF) B B P B

05 O. Fagerstedt 5




NF RACE

Under en fin augustihelg samlades 12 NFar pa Véastra Delsholmen i Stock-
holms mellersta skargard for arets upplaga av NF race. Bat efter bét trillade
in under fredagskvéllen, undrar vad det stackars paret i Cumulusen, som re-
dan 13g dér tyckte. NF race & en utmérkt vag in NF gemenskapen, sa det var
kul att se ett par nya ansikten dyka upp ocksa.

Vindprognosen fér |6rdagen sade starka vindar, vilket det ocksa blev, dock
med en viss fordrojning. Seglingsarrangoren, dvs Sturei 284, bedutade att
istallet for som brukligt kdra racet pa Kanholmsfjarden, kora racet upp bland
kobbar och skér norrut. Det gjorde att vi andra lite skdmtsamt fick anledning
att papeka for Sture att han nog blandat ihop ” Augusti Manen”* och NF
Race.

Det blev en trevlig och varierande Segling. Till en borja gjorde vi ett dag ut
paKanan, dar var det en del vind. nér vi efter ett tag kom in bland 6ar blev
det ett riktigt buskiskor, dar de som hade koll pa sin bét skapade sig ett rejélt
forsprang. Anders Roman i 278 tog snabbt en ledning, nu var det dock ingen
fordel da det visade sig att botten 13g betydligt ndrmare ytan an vad det borde
hagjort (enligt Anders), vid en rundning av en kobbe. Anders stéllde sig pa
botten och utgjorde ett fint rundningsmérke a oss andra. Istéllet kom Carl
Frykfelt 324 och Kjelle Stoltz 142 att tampas om tétplaceringen. S smaning-
om kom vinden och pa M&ja Vasterfjard fick vi en rgjd kryss. Kjelle Stoltz
kopplade greppet och vann till dut tévlingen fore Carl Frykfelt. Anders Ro-
man gjorde en mycket imponerande uppsegling och dutade 3:a.

Till kvélen var det dags for den ack s prestigefyllda tipsrundan. Véaralekle-
dare Lekberg hade som vanligt satt ihop en omgjlig runda, man kan undra
var de far dlt ifrén. Det var nog tur att vi smuttade pa baet innan, si man
fick lite fantas att svara pa fragorna. Hur som helst trevligt &r det och trevli-
gast verkade Otto Fagerstedt med familj ha, ty de vann paett galant sétt tips-
rundan och fick valja pris forst fran det dignande prisbordet. Kvéllen fortsa-
te med gemensam grillning, prisutdelning samt ljug in pa smétimmarna.

Va mott nasta ér, da & det kanske DU som vinner tipsrundan.

Janne Bjorngo NF 25

Resultat NF-race 2001

DK. Stoltz, 2)C. Frykfeldt, 3)A. Roman, 4)L. Thorén, 5)O. Fagerstedt,
6)A. Tobiasson, 7)L. Carlefalk, 8)Fam. Lekberg, 9)S. Nyholm,
10)Team Blixt/Bjorng o, 11)H. Vadinger, 12)P. Stadig




RM Rastaholm 2001

Arets RM for NF hdlls en fin augustiweekend pé Bjérkfjarden i Malaren, med Ras-
taholme som bas. Samtidigt hade ocksa X 79 sitt riksméasterskap och SK 30 sitt

K lubbméasterskap, detta skapade en hérlig samling med batar och seglare. Femton
NFar kom till start och glédjande nog fanns flera nya batar med, bl.a fran Véasteras
och Ekerd.

Tavlingarna skulle avgoras under étta race under tre dagar, u race kom att genom-
foras. Véadret eller kanske snarare vinden, ty solen sken mest hela tiden, var hogst
varierande. Det var vindar mellan 0 och 15m/s. ”Som sig bor” skall vél tillaggas,
det var ju anda segling i grodhavet.

Forsta dagens segling gick i mycket harda vindar, sd pass harda att startfartyget inte
fick ndgot faste med ankaret till och borja med. Ca en timme forsenade kom seg-
lingarnaigang. Det skulle ganska snart visa sig att foregaende é&rs toppbéatar med
138 Nisse Virving , 223 Lars Thoren och 278 Anders Roman tankte varamed i top-
pen och krigai & ocksa. Aven Ribban i 317 verkade (utan att hatranat) ha prickat
formeni a&r. 138 tog segern i for-

sta seglingen. | andra kopplade

aterigen 138 ett grepp om faltet,

oturligt nog rékande han ut for en

beséttningsskada och fick istéllet

bege sig till gukhus med ett arm-

brott. Seglingarna gick efter for-

hallandena bra, lite broachar och |

annat far man ju rékna med. Den !
enda med riktig otur vad det gall-
er baten var 234 Peter L lickander
som rakade ut for ett roderhaveri
och fick bryta seglingarna, trakigt
for Peter som kénde att han var
pagang.

Kvéllens grillfest bjod forstas pa mycket skvaller om dagens seglingar vad det géll-
de "man over bord”, fylla hela sittbrunnen med vatten, startflaggan som g6nk,
funktionarer i gummibét, "ror inte min bat” och mycket annat som gav ett och an-
nat gott skratt.

Andra dagen bjod pa betydligt lugnare vindar. 278 1ag i topp fore 223 och 317. Det
blev en hérlig dag. Dar man mer kunde dgna sig &t att trimma baten &n att halla fast
sig i den. Dagens seglingar kom att domineras av tidigare namnda, &en 25 med
ordfdrande och undertecknad smyger med i bakvattnet.



Efter dagens seglingar bjods det pa korv och 6l vid bryggan, spikutdelning och
priser for andra extraordindra insatser. Pa kvélen &r det middag och seglar-
snack pavérdshusets
PUB.

Infor sista dagens segling-
ar ligger 278 och 223 |
topp och endast 1 poéng
skiljer till 223sfordel. Nu
holl den tankta dramati-
ken pa att utebli, det var
namligen helt vindgtilla
Efter att starten skjutits
upp €tt par timmar, kom-
mer en liten bris, det réck-
er for att komma ivég. Det
kommer att bli dagens
enda segling. 138 visar sin
skicklighet och tar en rgjdl ledning. 223 hamnar ddigt och kommer rejélt efter,
278 har greppet. Mot dutet dor vinden ut. 138 tar en 6verlagsen seger, knappt
en halvtimme fore 25. 223 kampar sig upp genom fdltet och har till dut bara
292 Otto Fagerstedt mellan sig och 278, langre an saracker det dock inte. Des-
sabétar blir de anda som hinner i mal fére max tiden for seglingen. Det gor 278
Anders Roman till Riksméastare for NF, ett stort grattis till Anders med besétt-
ning. 223 tar andra platsen fore 138. Da 317 inte hinner i mal for maxtiden,
smiter 25 fore i sammandraget och dutar 4a.

Efter seglingen blir
det prisutdelning
och hemféard

Vi som arrangerat
RM vill tacka alla
seglare fOr ett trev-
ligt RM och dla
funktionarer fran
EBK som stédllde
upp under de hédr 3
dagarna.

Nu géller det att
ladda batterierna

Jan Bjormso NF 25




NF 278 Jenny, Riksmastare Nordisk Familjebat 2001

Pa kvélsfika hemma hos Romansi Saltsjo-Duvnas har jag definitivt hamnat
i en seglarfamilj. Bade Anders och Gun har kappseglat sedan barnsben. Forst
jollar pa Duvnéasvikens vatten och senare kolbatar av olika slag. Det har bor-
de jag kanske ha kéant till, eftersom Anders och jag var klasskompisar ett ar
pa gymnasiet, men da hade vi annat att ténka pa, dvstjger. Och jag vill min-
nas att Anders och Gun var ihop redan pa den tiden.

NF:en koptesi ¥+fabrikat 1981 och byggdes fardig hemma pa
tomten. Faktiskt Gun som avgjorde att det blev just NF. N&r barnfamiljen
vaxte, valde Gun att avsta fran den typ av bankappsegling som vi nu ska pra-
ta om nedan. Men paret & med pa olika LY S/distansseglingar varje & och
visar sig ofta giftigai basta bemérkelse.

Né&r NF 278 Jenny banseglas idag & det ett annat - men ocksa det
garvat - gang som samlas. Anders har da sillskap av Britt Fagerlin som an-
nars seglar NF 242 Rita, ofta tillsammans med sin Hasse, Hasse Hogberg,
som & tredje man ombord. Och som gradde pa moset Roffe Thorsén, &ven
han med flera & paegen kol i NF-klassen bakom sig.

Hur lange har ni fyra seglat ihop och hur ser rollf6rdelningen ut
ombord?

Ca 89 & & det nog nu, réknar Anders ut. Vi har v kort med
samma rollférdelning hela tiden. Sa det behdver sédllan pratas om vad som
ska goras, alakan liksom sitt, det gar av sig §alvt. Och jag & jétteglad att
dom fortfarande vill varamed, for det & mycket vart.

Hur lagger ni upp jobbet er emellan? Du haller i pinnen har vi
Sett...

Ja, jag har det enklaste... Och Britt & kvar i sittbrunnen, skoter
mycket av skotningen och haller uppsikt dver vad som kommer att hénda pa
banan, vad konkurrenterna har for sig och vart vi skata végen. Britt och jag
jobbar ihop om taktiken. Roffe och Hasse delar pa fordacksarbetet och det
ovriga brunngobbet, liksom séttningar och rivningar av spinnaker.

Forr hade vi en period med NF:.en nér vi korde spinnakern fran
en tunndl, tilldgger Gun. Du vet, genom en tygstrut, som borjar framme vid
ankarboxen och gar bak till ruffnedgangen. Sture Nyholm till exempel har
fortfarande den |6sningen pa sin bét.

Vi gick ifran det, for med den variant vi hade, tyckte jag att det blev for
mycket ditage pa seglet, minns Anders. Men det systemet gar sakert att for-
béttra. Jag tror att NF 270 fran Enkdping som var med pa arets RM ocksa har
en sadan tunnel.



Vad menar du att ni |agger vikt pai er bat vid bankappsegling?
Vad ar det somgor att ni sa ofta & med och hugger i téten?

Man far forsoka att ha en idé om hur man skata sig runt banan pa
basta sdtt, setill att man t ex skaffar sig vamojligheter.

Om vi borjar med starten, sa & det mycket viktigt att vara med
dér. Och da behdver man kanske inte nddvandigtvis vara exakt pa det stédle
palinjen dar det & en fordel. Oftaligger linjen s, att det & en fordd & ba-
bord, i allafall hoppas manga pa det, for att dippatrangseln vid lovartsmér-
ket. Man skulle majligen startalangst ner i 1& Men det & svart att pricka en
sadan start. Och prickar man den inte, sd kan man varailla ute.

Da &r det béttre att starta en bit langre upp, da far man ocksa stor-
re mojligheter att & ndr man gav vill, man har inte hela styrbordsflottan att
rétta sig efter, det & en Oppnare Situation som &r vérd att strava efter. Sedan
far man forsoka segla sitt eget race och inte stallatill det i onddan med téta
Situationer, utan segla pa; segla banan helt enkelt.

Haller du dig borta fran kanterna, eller?

Jag forsoker nog halla mig borta fran dem.,

Resultaten visar att ni nog &r den jamnaste baten, ytterst sdllan
ett bottennapp placeringsmassigt...

Ja, vi har seglat jamnt, men ibland racker inte det. Forra arets RM
tror jag inte vi seglade ndgot race simre &@n 3:a, men da réckte det anda bara
till en tredjeplats totalt. | ar réknade vi bort en 4:a, men nu réckte det till
vinst. Samtidigt hade vi bara en spik.

Det brukar heta att sedan man tagit starten &r det lite lattare att
segla...

Ja, pasitt sétt, skrattar Anders, i alafall papappret. Meni verk-
ligheten kan det smyga sig in andra funderingar. Sarskilt som man vet vilka
det & som flasar en i nacken. Dafar man forsoka halla sig kall, att komma
ihdg det man lart sig, att det faktiskt ar besvérligt att seglaom. Att det &r alla
dom andra som har problem, och inte vi som rakar varaforst vid tillféllet...

Men du maste hela tiden ta stéllning till om du ska tacka eller
vélja ett eget spar?

Ja, man ska forsoka vélja ett eget spar utan att ge sigin i tétare
dudler i alafall, for det brukar man forlora patill resten av fatet.

Lat sga att ni lyckats med den viktiga starten och rundar kryss-
market i knapp ledning. Hur resonerar du infor lansen?

Man maste forstka segla kortaste vagen. | ledningen har man
egentligen inget att valja pa, om det inte alldeles uppenbart & nagot pa gang,
vind som kommer paenasidan eler sA



Men om Lasse Thorén ligger dig i hasorna och véljer att skédra ut & ena kan-
ten, tar du hansyn till det?

Ja, i ndgon man, men i minsta mojliga man, om det inte hander
nagot sarskilt. For han maste ju tillbaka ocksd, in i banan igen... Men det &r
svart att inte héanga med i ndgon man.

Men kommer man upp som 2:3, 3:adler 4:a, SA& det en annan
sak som gdller. DA maste man setill att fa separation. Det & enda chansen.
Man seglar inte om folk sal&tt, utan det bygger i safall pa separation och pa
att det kan dra lite olika och att man valt rétt spar.

Var tycker du att det hander nagot pa banseglingarna?

Starten och forsta kryssen. Och &r det tétt vid forsta kryssmarket,
sa kommer det att vara kanske annu tétare vid forsta lansrundningen. Och dar
kan vad som helst handa.

Vad géller i det |aget?

Om det & en 4-5 bétar i en klunga som narmar sig lansmarket, sa
blir det att kdra om innerplatsen. Och den & det bara en som kan lyckas ta.
De andra 3-4 kommer att bomma. Dé&r har jag kanske en egen filosofi, att det
oftal6nar sig att vanta; svanga ut till hoger, ta ned spinnakern i god tid och
vantatills man har halvvind. D3, nar man lagger upp béten for rundning, da
kommer det att ga fort. Och de som inte lyckas med innersvangen ligger inte
tétt vid market, och da tar man garanterat, eller sannolikt, de som ligger i yt-
terspar
Sedan brukar féltet téja sig, sa att det blir lite mer plats att mandvrera...

Spinnakersegling da? Dér kan man ocksa gora bort sig...

Pa en kryss/lans-bana, s gdller det att visa sa mycket som moj-
ligt av spinnakern, ha bommen sa mycket tvarskepps som méjligt. Sedan
galler lite olika sétt att uppfora sig, beroende pa om man leder eller maste
forsbka arbeta sig upp i fatet, som vi talade om nyss,

Om du skulle rangordna saker som &r viktiga i bankappsegling?

Starten & naturligtvis viktig vid sa korta banor som vi oftast har,
med en timmes total segling. Vi gjorde en katastrofstart under RM, och det
blev ocksa var simsta placering. Det & mycket svart att helt kompensera sig,
om man inte far hem en ren rovare senare.

Néasta sak ar att hdlla sparet, sa att man inte kommer ut i hdrnorna, att forso-
ka seglabanan, inte gesigini dueller, om det inte & aldeles nbdvandigt.

Materialet. Hur viktigt &r det t ex med nya segel ?

Det verkar inte som om det & det alra viktigaste. Jag vet inte hur
det var pa sista RM, hur manga som hade nya grejor. Men jag har inget nytt.
Det nyaste ar 3-4 sasonger. Storseglet har nog gétt 6. Ngj, jag tror inte det &
dér det sitter, utan mer hur man lyckas stédlain de segel man har.
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Trimmar du om mycket, eller forsoker du hitta ett trim infor ett
race och behalla det?
Vi har helt och héllet dutat att trimmaom. Vi drar ut bomuthalet och vi his-
sar s hart som vi tycker att vi behover for att det ska funka pa kryssen, och

sedan ror vi inte trimmet. M&jligen att man drar i hickstaget da
och d3, det &r alt. Och jag vet fler som resonerar liknande.

Har det med battypen att gora, eller?

Nja, vi trimmar nog lite olika, &en inom klassen. Om jag jamfor
med Bjorn (Ribbhagen, NF 317), sa uppfattar jag det som att han seglar med
ganska stora skotvinklar, raka akterlik och seglar pafart, tror jag. Inte hojd i
forsta hand, utan speed. Andra gor tvartom, har lite smalare skotvinkel, mera
kurvaeller twist pa akterliket, pa focken framfor alt och ligger och néter lite
grann pa hojden. | den meningen varierar det nog 1angs hela skalan inom
vara gtartfat, mellan maximal hojd och max. fart. Och det har nog visat sig
genom aren att det inte spelar sa stor roll om man satsar pa speed eller hojd,
om man gor det bra. Utan det avgorande & om man seglar rétt vag.

Nar man narmar sig den rafflande uppl dsningen da?

S&g att man leder pa andra kryssen. Da maste man hallakoll pa
vad ndrmaste konkurrenten haller pa med, &minstone genom 16s bevakning.
Och pasista kryssen, som oftast & kort pade banor vi seglar nu, sa far man
tatill de medel som stér till buds for att halla undan. D& blir det mer duell, att
man sl patopp panasta bét, lagger sig i vinden. Gor man det redan pa for-
sta eller andra kryssen, ja dariskerar man att hamnai en slagduell. Och pre-
cis som med luffningarna pa lansen, sa tappar bagge till resten. Men pa upp-
loppet blir det ofta mer bat mot bét.

Vad tror du om NF-klassens framtid?

Det verkar som om det har vant, efter en liten nedgang tidigare.
Nu &r vi nagrafler igen pa de flesta seglingarna, sa det ser absolut positivt ut.
Och det skainte minst Mérten (Blixt) haett erkénnande for, han gor ett stort
jobb.

Vi har ju ett antal seglingar pa ostkusten i det vi raknar som Cu-
pen. Ar det ndgot du saknar i serien, nagon typ av segling?

Jag har genom aren propagerat for en distanssegling som Som-
marnatt. Det har funnits andra, liknande, dér vi varit med. Vikingarna hade
tidigare en segling som ocksa var ca 60 distans, och dér vi hade en NF-klass.
Sandhamn Open finns ocksa, efterfdljaren till Scandicap Race, en annan gren
pa sammatrad, lite langre, kring 80 distans. Det vore kul att fa med en sadan
segling. Det blir lite annorlunda, det kommer in lite navigation pa natten t ex.
Men samtidigt & det inte langre &@n att man kan halla sig vaken och segla pa
liten beséttning.
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iNFos utsande lyfter pa seglarkepsen for NF 278 Jenny med besattning,
Riksmastare i Nordisk Familjebdt 2001! Anders, Britt, Hasse och Roffe har
varit mycket néravinst tidigare. Den hér gangen var det helt enkelt dags!

Otto Fagerstedt, NF 292
NF Seglare pa Vift

Efter att hela mitt vuxna liv semester- och kappseglat under sommarhalvaret
kom detta &r att se annorlunda ut. Jag har med familjen akt far att jobbai
England. Marten skulle fa skéta NFen alldeles §av detta ar. Det vill sdga
nastan, for inte kunde jag missa RM i augusti och dessutom hann jag da med
NF-Race pa kopet.

Nu & det ju s3, att utan segling kan man ju inte vara. Sa vad kunde England
ha att ge i Seglingsvég.

Nér varen kom begav jag mig till den lokala seglingsklubben i Maidenhead
dér vi bor. Man seglar pa en liten ing6 som far Kyrkfjarden att framsta som
en ocean. | klubben finns ca 100 jollar och man kappseglar néstan aret runt.
Nér jag kom i april var ett 20 tal jollar (mesta dels 2 mans) ute pa den lilla
fjarden och kappseglade. Jag blev varmt valkomnad och de visade mig runt.
Det visar sig att klubbar likt den hér & mycket en social institution. Har tré-
fas man for att lika mycket segla och som att umgas. Pa klubbomradet finns
ocksa ett stort klubbhus dér man kan ha sina fester och dricka sitt te efter
seglingarna. Nu gick jag aldrig med i klubben, det var dels dyrt 1500 kr i in-
tradesavgift + 1500 kr i arsavgift och sedan saknar jag ju ocksa bat. Nagra
veckor senare annonserade segelklubben fran grannbyn om ” 6ppen dag”,
kom och provsegla!! Syftet var givetvis att locka folk till klubben. Nu skulle
det antligen bli segling av tankte jag, kunde se mig gav sitta dér burkandes
med pinnen i handen. Den hér klubben seglade sinajollar pa Themsen som
ringlade sig forbi har. Léttseglat at ena hdllet, varre nar man skall tillbakai
motstrommen. Nu var det precis vindstilla nér det val var dags, sa det skulle
inte ga att kommat tillbaka alls. Snopet, ingen segling denna helg heller. Jag
borjar nu ge upp det har med seglingsklubb, de har inte direkt nagra gastpoo-
ler for en tillfaligt besdkande som jag. Man far val uppfylla sitt seglingsbe-
gar pAannat Sétt, tex genom att titta pa batar och pa annat sétt upptécka det
brittiska seglarlivet.

Batméssan i Birmingham kunde ju vara kul, kanske har de négon bét att titta
pa. Av det utbud av segelbatar denna massa hade, maste antalet seglare har i
Englands mitt, vara lika med noll. De hade dock optimist segling i en flakt-
forsedd pool.



Skall jag stédlamig i ko, jag kan ju sta pa kna, sa sticker jag inte ut sd myck-
et. Ng det fick vara, Filip fick istéllet forsvara familjens farger i poolen.

Nu kom dock batméssan att resulterai lite bétliv i alafall. Jag hittade lite
broschyrer om bétar for uthyrning. Vi hyrde en 55 fotare till en langhelg i
juni 1! Later kanske lyxigt, men hyr man en engelsk kanabét och vill fa plats
6 personer maste dei princip ha den langden, da bredden & minimal. Det
blev en trevlig resa genom det engel ska landskapet och sma byar med mysi-
ga pubar. Det var inte sd man gled omkring pa kanalerna hade det lugnt, pa 4
dagar avverkade vi ca 60 dussar. Allafick vi handjaga géva, tur att man
styrde.

En helg i april var vi Brighton, det var riktigt busvader, med hard vind och
sikten likamed nall. Vi vara nerei marinan for en fika och titta lite pa bryg-
gorna. D& borjar det dyka upp bét efter bét i inloppet mellan de enorma vag-
brytarna. Det har da varit kappsegling denna bedrévliga dag. Seglarna sig
dock glada ut , jaundra pa det nér det just Suppit et blétt och vresigt hav.
Nagra helger senare blev det Portsmouth.
Jag foreslog att vi skulle taen bét till "Ile
of Wight”. Nu var ju det bara en skenma-
nover, syfte var ju givetvis inte att komma
ut till 6n, utan att fa 3ka pa” The Solent”,
detta klassiska seglarvatten, dar det forsta
Amerikas Cup avgjordes for 150 ar sedan.
Nésta seglarupplevel se kom faktiskt inne i
London. Pa sbndagformiddagar &r det mo-
dellsegling i en damm i Kensington Park.
Dér stod ett 10 tal, mestadels medeldlders
herrar och pafullt alvar kappseglade ca
1m langa modell batar mot varandra. Det
gick hett till med bade kollisioner och rop.
Riktigt kul att se faktiskt.

| september skulle bét behovet méttas or-  §
dentligt. Det bar ned till Southampton for ba
start. Fantastisk bétméssa om man gillar att titta pa bétar, det fanns hur
manga som helst och sakert halften var dessutom segelbétar. | Ocean Village
lag Volvo batarna snyggt uppradade. Tyvarr hittade vi ingen bét at folja med
ut till starten i. Men det var kul nog att vara dar kvéllen fore start, med fest-
ligheter och forvantningar i luften.

Det blev faktiskt en segling i EBK ocksa. Det fick bli en resa hem nér det var
dags for KM. Det kan man ju inte missa, det & alldeles for mycket prestige
pa spdl. Seglarhdsningar  Jan Bjorngo
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Ostkustserien 2001

Arets Ostkustserie var det flera seglare som hade minst sju delseglingar att
rakna med. Calle, Otto och jag §alv har deltagit i allaregattor i serieni ar det
medger att vi kunde stryka tva delseglingar var. Laitinen och Thorén har dé-
tagit i nastan alla regattor och kunde réknain gu delseglingar vilket & vad
man far réknamed i serien. Dettainnebér att i ar deltog fem bétar aktivt i se-
rien vilket & mer &n vanligt. For att inte Calle skulle vinna cupen infor sista
hostregattan maste jag & honom i samtliga delseglingar och vinna minst tva
av dessa. Detta var inte mdjligt detta & visade det sig till dut. Lars Thorén
tog ett stort steg upp i serien nér han deltog i sista hostregattan. Antalet dd-
tagande bétar i ars ostkustserie var tjugotva batar vilket & normalt. Tolv b
tar deltog i arets NF-race vilket & ganska bra. Som mest har det varit 16 b&
tar under min tid som NF-seglare. Under 90-talet har NF-race lockat 8 till 17
bétar.

Carl har gjort en brasasong i & forutom i RM dér han var besviken pasin
egen insats. Man maste ga tillbakartill 1997 for att hitta lika lag slut poéng
som Carl hadei ar i cupen. 1997 fick Ribban elva poang fast daraknat pa
fyra delseglingar. Carl réknade med hela Su delseglingar pa samma slutpo-
ang. Ostkustserien blir bara béttre och béttre for varje ar tycker jag. Nasta &
ska NF-025 vinnaiigen. Det & vart mal i serientill nésta &.

GrattisCalletill vinsten i ostkustserien 2001.

Marten Blixt NF-025

Vikingar nas hostsegling 22-23 September

Vikingarnas segelséllskap arrangerar varje ar inbjudningsseglingar, en pa va
ren och en pa hosten. Bagge seglingarnaingar i NF-cupen sedan 2 ar tillba-
ka. VSS som arrangor star for god seglingskultur, bra arrangemang, kunniga
och engagerade funktionérer, bra seglingsvatten och trevlig aftersail med god
ol. Har finns plats for sdval nyborjare, som vill prova pa att segla bana, som
de gamlaravarna vilka altid finns med pa V' SS seglingar.

Hostsegling ger altid en extra adrenalinkick till den annars sa korta seglings-
sasongen. Att komma ut pa banan en sista gang innan baten skall tommas
och torrléggas ger nog de flestalust att in i det sista visa vad man gar for.
Eller bara kénna den dér pirrande kappseglingskansan man kan leva pa res-
ten av vintern. HOstsegling har fler dimensioner att tatill sig, den kalla syre-
rika luften, varmt i vattnet, risk foér kulingvindar och det vackra ljuset som
hostsolen ger.
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Vad innehdll da érets segling? Det mesta av det man vill uppleva pa en hostseg-
ling. De fem NF-batar som deltog i seglingarna tillsammans med ett 60-ta and-
ra glada seglare fick uppleva en solig sen september helg med mycket span-
ning. Varierande svaga vindar pal6rdagen och pa stndag morgon létta for att
vid lunch dkatill byig 89 m/s.

Seglingarna genomfordes till storstadeleni SO vindar pa en bana som var for-
lagd mellan Djurgarden och Lidingdlandet. Banans placering nord om Fjader-

holmarna och dess korta langd gav stora vrid och utrymme for taktiska starter.

Vi startade tillsammans med Carreror och andra stérre batar LY S>1.13. En d&
lig start i skitvind gav stora luckor redan fran start inom klassen. Den korta ba-
nan full med bétar |amnade sma marginaer for misstag.

Vi var tre som fick dela pa spikarna Lars (223) 1, Otto (292) 1 och jag (324)
som tog hem 3. Min egen serie fick mig konfunderad 1-4-1-4-1 men det visar
kanske mer pa att vi var 5 jamna bétar pa banan. Det & sma skillnader i fart och
h6jd mellan bétarna, det som avgor & i regel starten och végval. Lars (211) var
bramed i starterna, hittade aldrig rétt vag palérdagen men var framme och
hogg paforsta platsen i sondagens bagge seglingar. Vi forsokte halakoll pa
Mérten (25) som brukar halla sig hdgt uppei de mer taktiska seglingarna. Mar-
ten verkade dock inte finna rétt vag denna gang. Pa kryssbogarna utkémpades
manga bat- mot batkamper dar den med de basta taktiska vagvalen i vriden ut-
gick som vinnare.

Kampen blev jamn till sista och avgorande seglingen. Otto och jag 13g i princip
jamt infor sista seglingen da Otto fastnade i starten och hittade aldrig upp till
ovrigai fatet. Otto slapp segla ensam denna gang och kom med nya gastar i
beséttningen. Han verkar dock ha hittat ett bra trim som gett mycket brafart i
béaten.

Att segla NF utan spinnaker i l&ttvind tillsammans med andra batar som bér
spinnaker patranga banor gor inte att baten kommer till sin rétt. Man blir 6ver-
kord och medvinden kanns som en skval pande transportstracka. Det fanns
manga under arsmatet som trodde pa att det skulle dra fler deltagare utan spin-
naker. Savar inte falet varken forra &ret eller i ar. Min syn & att vi som kom-
mer till seglingarna maste kunna genomfora dem pa béasta méjliga sétt utefter
forutsdttningarna. | detta fall &r forutséttningarna ett hinder for att kunna
genomfora seglingarna pa ett for alla deltagande bétar basta sétt. Upp med spin-
nen igen!

De pirrande kdndan fran den sista kappseglingen sitter i an och kommer for-
hoppningsvis att racka dndatill Lidingd runt. - Jag téanker darfor rosta for en
fortsdttning med NF ar i VSS seglingar géarna med spinnaker.

Carl Frykfeldt NF-324



VALKOMMEN !
HOSTMOTE |

Tordagen den 29 november
kl 1900

Prisutdelning Ostkustserien 2001
Prisutdelning NF-race 2001
Presentera planerna for RM 2002
Diskussioner om Ostkustserien 2002
Forstagsprofilens vara eller icke

vara
Forsaljning av CD-rom (Bilder: RM 2001)

Traditionsenligt serveras rostbiff o. pota-
tissallad m. 6l o. fika

SSKs klubbhus 1 Fredhallshamnen i
Stockholm

T-bana; Kristineberg, vanster, hdger.
Bilvag; Ralamsvagen forbi SVD o. DN -skrapan,
hdger, vanster och ner mot hamnplan
Fri parkering
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