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Nordisk familjebat...

Namnet ar aningen bedréagligt, for bakom den snalla
fasaden doljer sig en pigg och livlig bat som
uppskattas for sina fina egenskaper under segel.

Av Bengt Jornstedt

En dansk familjeseglare klagade en gang infor Paul
Elvstrom; han hade en reklamation nar det gallde
seglingsegenskaperna pa familjens NF.

Varfor? undrade en hapen Elvstrom.

Jo, visade det sig, familjens sjuarige son vagrade slappa
ifran sig rodret...

Kanslan i rodret &r en de positiva synpunkter man
genomgaende hor nar det galler den Nordiska
Familjebaten, och den detaljen ar betecknande for denna
lite speciella bat; medan namnet ju antyder en nastan
saktmodig karaktar handlar det om en bat dar av av
tidernas storsta kappseglare, Paul Elvstrom, varit
inblandad i utformningen (tillsammans med
konstruktorerna Jan Kjaerulff och Ulf R6geberg).

Anda var denna danska, knappt 9 meter langa skapelse en
svensk bestallning fran forsta borjan, och de flesta batarna
byggdes ocksa i Sverige. Mest som halvfabrikat, vilket gor
att NF:en bara delvis foljer en given mall nar det galler
inredningen. Man kan alltsa hitta batar av olika slag, men
det finns ett klassforbund som forsoker halla ordning pa
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entypsregeln. Seglingsmassigt ar batarna jambordiga. Och
aven om namnet ger en tydlig vink om bekvamlighet, sa ar
det seglingskanslan som lockat manga till just denna
battyp.

Otto Fagerstedt i Stockholm &ar inne pa sin attonde sasong
med sin NF-bat.

- Hon ar livlig och lattdriven, sager han, och papekar hur
de flesta som styrt henne slas av hur latt hon ar pa rodret.

Rodret ar stort och sitter langst bak, utanpaliggande pa
akterspegeln som pa en jolle (och en och annan kdélbat, t
ex Maxi 77). Detta var en av Elvstroms kapphastar, dels
for den effektiva styrningens skull, dels darfor att han latt
kunde se om det - pest och pinal - fastnat sjogras eller
skrap pa roderbladet.

Den fina balansen och kontrollen gor det till ett noje att
styra pa kryssen, det ar ju dar rorkanslan blir som storst
och balansen verkligen har betydelse.

- Hon blir en avstressningsmaskin, en kryss pa nagra
timmar kan goéra underverk nar jag ar ute och seglar
ensam, sager Otto Fagerstedt.

Till det bidrar den sjalvslaende focken, som man klarar sig
bra med i de flesta vindar. Faktum ar att focken och storen
ar pa tillsammans 38 kvm, vilket ar ratt mycket for ett
deplacement pa 2,6 ton och racker for att ge fin fart ocksa
i latt vind. Man kan jamfora med t ex genuaférsedda
Scampi, som har ungefar 45 kvm for att driva cirka 3,5
ton.

Anda foredrar manga NF-kappseglare att ha en genuafock i
det lattaste registret, vilket da hojer LYS-talet fran 1,10 till
1,12. Paul Elvstrom sjalv anser att en genua gor baten
"mycket, mycket snabbare", men da ska man halla i
minnet att kung Elvis ar krasen och raknar tiondelar som
andra raknar hela knop.

Men han anser inte att man behéver ndgon max-genua
med 150% overlapp, det racker med ett forsegel som gar
forbi masten tillbaka till spridarna pa den svepta riggen;
darmed kan det skotas innanfor vanten. NF-baten har ju
normalt sina rostjarn anda ute i relingen (enstaka batar
har dem langre in), och om seglet maste dras utanfor
vanten blir skotvineln for bred for bra hdjdtagning.

Men for vanlig segling duger focken alltsa bra, och t ex
Otto Fagerstedt anvander sallan eller aldrig sin genua.

Aningen vek

P& hardare kryss maste NF:en revas ganska tidigt. Paul
Elvstrom menar att kdlen garna kunde ha varit 150 kg
tyngre, nu ar baten lite for vek fér maximal
kryssprestanda. Men har kommer ater styrningen med i
bilden, och enligt Elvstrom &r NF:en "...fantastiskt latt att
styra oavsett hur mycket det blaser." Otto Fagerstedt har
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installerat bindrev med enkel lina som tar hand om b&gge
liken, och darmed kan han snabbt neutralisera
krangningen.

Den fraktionsriggade masten ar inte profilerad i kaltoppen,
men gar att krumma en del for att spilla ur vind ur storen
med hjalp av en 6-skuren talja pa hackstaget. Med enkla,
svepta spridare bér man garna dra in lite forboj fran borjan
for att fa en bage pa masten. Detta jamte hemtagning pa
hackstaget hindrar den fran att sla bakut om man seglar
med dubbla rev; da blir det ju via storskotet och akterliket
ett kraftigt drag bakat langt ner pa masten, och det har
hant att man dragit av riggar pa det har viset.

Ett problem hos alla batar med NF:ens typ av rigg - enkla,
svepta spridare - ar ju ocksa att riggen vill slacka i 14 nar
masten krummas. Det kan man delvis komma ifran just
genom att féorkrumma masten, varvid man tar hem pa
hackstaget forst och darefter stracker upp vanten, som via
spridarna trycker masten framat.

Trots den kraftigt fallande foérstaven har NF:en en ganska
lang vattenlinje och far darmed bra fart for 6ppen vind.

- Hon sparar valdigt bra pa sloren med spinnaker, sager
Otto Fagerstedt.

NF:en ar betydligt barigare i hacken an t ex
Elvstrom/Kjaerulffs regelbetonade kvarts- och halvtonnare,
och far darmed betydligt lattare att komma upp i
hastigheter 6ver skrovfart med stor spinnaker i frisk vind.

Men seglingsegenskaperna ar bara en del av NF:ens
koncept. Hon skulle ju vara familjebat ocksa, det fanns
med pa kravlistan fran bdérjan och avspeglas i namnet

Svenskt bestallningsjobb

Det var &r 1974 som tva stockholmsseglare, Bill Aberg och
Gunnar Lundborg, kontaktade Paul Elvstrém for att fa en
ny bat. Bill Aberg hade redan en kvartstonnare fran
Elvstrom&Kjaerulff, medan Gunnar Lundborg varit
involverad i Sveakryssarens tillkomst nagra ar tidigare och
nu sokte nagot med lite modernare havskryssarkaraktar.

Elvstroms och Kjaerulffs berommelse som konstruktérer
var av farskt datum. Bara ett par ar tidigare hade
bankappseglaren Elvstrom plotsligt kastat sig in i
havskappseglingen och med dunder och brak tagit hem
segern i Half Ton Cup i Marstrand 1972. Baten hette Bes
och véackte ungefar samma sensation som Scampi gjort tre
ar tidigare; hon var narmast flushdackad, hade ett langt
skrov med mer utdraget deplacement ar andra
halvtonnare, var férsedd med elegant fraktionsrigg, m m.

Elvstrom stod for idéerna om det seglingstekniska, medan
Kjaerulff ritade skalet som allting utgick ifran, och
tillsammans blev paret snabbt ett begrepp -
Elvstrom/Kjaerulff. Sa det var inte frdga om att ga 6ver an
efter vatten nar Aberg&Lundborg fran Stockholm valde de
tva danskarna istallet for ndgon av de manga svenska
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konstruktorerna i ropet (Magnusson, Norlin, Petterson,
Sodergren, m fl). Med sig 6ver Oresund hade man féljande
onskemal om sin bat:

. Snabb och rolig att segla

. Enkel att hantera (t ex sjalvslaende fock)
. Stor sittbrunn

. Plats for en semestrande familj

. Ska tala grundstotningar

Overlag handlade det alltsd om familjevanliga egenskaper,
och detta jdmte det internordiska samarbetet (UIf
Rogeberg som gjorde de tekniska berédkningarna ar fran
Norge) gav uppslaget till det namn som bestallarna gav
den nya skapelsen - Nordisk Familjebat.

Baten blev en hygglig forsaljningsframgang med tanke pa
de 'sm@’, privatbetonade omstandigheterna kring dess
tillkomst och lansering. Kuling Marin i Akersberga byggde
uppat 300 exemplar, de allra flesta halvfabrikat men mot
slutet aven en del helt fardiga batar. Senare tillkom
byggare pa Aland, Finland (ca 50 NF byggdes av Bothnia,
som raknade in rodret och pulpiten i langden och gav
baten beteckningen Bothnia 30 NF), Goteborg och
Danmark (ca 50 st). NF:en byggdes faktiskt aven under
hela 80-talet, varvid man mot slutet gjorde om
dacksformen for att komma till ratta med ett par detaljer
som vallat klagomal; ruffen hojdes for att ge battre
stahojd och sittbrunnen gjordes lite smalare med bredare
sargar.

Sittbrunn pa gott och ont

- Det ar lite underligt att man inte gjorde det redan fran
borjan, for det var ju ett team som var fortroget med
segelbatars egenskaper, menar Otto Fagerstedt.

Sittbrunnen pa NF:en blev i grundversionen verkligen stor
och under vissa forhallanden faktisk i bredaste laget. Den
foljer batens bredd forover i mycket storre utstrackning an
vad som ar brukligt och blir narmast ‘paronformad’. |
framkanten ar den sa bred att Otto Fagerstedt vid
kappsegling satter upp ett fotstoéd mitt pa durken. En del
av all denna bredd hade man fran borjan med fordel
kunnat lagga pa lite bekvamare sargar och lite storre
utrymme mellan dessa och mantaget nar man vill sitta
haruppe och styra. Anda gjorde man, enligt Elvstrom, en
modell pa sittbrunnen for att prova hur man satt, dven
under krangning.

Otto Fagerstedt har dragit ner sina mantag och installerat
ett nylonband med delvis flexibel upphangning fér att
komma ut med ryggen mot lovart och sitta bekvamt nar
det lutar pa kryssen.

En nackdel med sittbrunnens storre bredd forover ar ocksa
att det samlas vatten i nedre framre hérnet under
krangning. Men s& snart man seglar med liten eller ingen
krangning, och forstas alltid i hamn, har man emellertid
stor gladje av den rymliga durkytan i sittbrunnen.
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Forover ges det bra med plats att kliva ombord. Den starkt
fallande férstaven - NF:ens mest markanta drag
utseendemassigt - gor att det finns gott om plats framfor
forstaget, precis som pa de flesta 'langsmala’ batar. Detta
jamte kolens placering ratt langt akterut plus dess lutning i
framkanten, gor att man man vinner 'djupgaende’ vid
tiliggning mot land i naturhamnar. NF:en sticker for dvrigt
bara 1,55 meter, vilket &r mindre an normalt for den har
typen av prestandabetonad bat. Det forklarar en del av
vekheten, men ar forstas ocksa ett plus i det kuperade
skargardslandskapet.

NF:ens fribord ar ocksa laga, vilket ytterligare forenklar pa-
och avstigning. Viktigare ar kanske att vindfanget minskar
avsevart, vilket gor manovrerandet enklare vid till- och
franlaggningar.

Masten star pa dack och de flesta linor ar dragna tillbaka
till brunnen.

Tal grundstotningar

Invandigt &r NF:ens layout ganska traditionell. | forpiken
med dubbelkoj finns en toalett, men (som i de flesta batar
under ca 9 meter) utan eget toalettrum; toan sitter i ett
garderobsliknande utrymme.

Salongen har en soffa/koj pa varje sida, dar kojerna far
liggbredd ut till skrovsidan genom att ryggstédet falls upp.
Ovanfor finns hyllor eller skap for stuv.

En ovanlig l6sning sag vi pa Otto Fagerstedts bat; for att fa
ligglangd pa styrbordskojen for om pentryt var mastskottet
utsagat sa att kojen strackte sig in en bit mot forpiken (se
foto). Eftersom rostjarnen sitter i skrovsidan en bra bit
akter om mastskottet har detta ingen barande funktion for
stagningen och tal den har udda formen pa ena sidan.

Pentryt ligger i anslutning till nergangen fran sittbrunnen,
och pa motstaende sida finns en stickkoj in under brunnen.
Stahojden i salongen ar ca 1,7 m, men med ruffluckan
Ooppen star man bekvamt dar det verkligen behovs, d v s
vid pentryt, och nar alla funktioner for matlagning.

An en gang ska papekas att NF-batarna kan skilja sig
sinsemellan fran den grundlaggande layout som beskrivits
har. Som vanligt med halvfabrikatsbyggen kan man finna
alla mojliga l6sningar.

Ska man hitta problemomraden far man alltsad soka pa
stallen som ar gemensamma, alltsa i batens 'stomme’ av
sammansattning mellan kél, skrov, dack, m m.

En titt under durken visar att kolsvinet &r grunt, men med
bottenstockar som uppenbarligen tycks halla for tuffa tag.
Precis som var meningen fran borjan.

- Jag kanner inte till att det varit nagra problem med
grundstotningar, sager Otto Fagerstedt. - Skrovet ar
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ganska V-format och inte lika kansligt som batar med
plattare bottnar. Dessutom ar framkanten pa kdlen rund
for att det inte ska bli tvarstopp om man gar pa grund.

Han rekommenderar dock att man tittar lite extra noga pa
rodrets infastning pa akterspegeln. Sarskilt det nedre
fastet har behovt forstarkas pa manga batar, begripligt
nog med tanke pa de stora krafter som verkar har; ett
begynnande glapp kan utvecklas till en bristning.

I halvfabrikatskonceptet ingar ocksa olika syn pa motorer.
En del NF:ar har utombordare, de flesta ar emellertid
utrustade med inombordare. Otto Fagerstedt installerade
en Volvo Penta 2010 forra vintern, och fick d& bygga upp
en helt ny motorbadd.

- Inte s& krangligt som det later, sager han och tycker att
den helt nya eldragning som behdévdes var storsta
besvéret.

Enligt NF-klassens entypsregler ska det vara segelbatsdrev
pa baten, men i praktiken tycks det ga bra daven med rak
axel.

Motorn ar en av de punkter som paverkar begagnatpriset,
som ligger mellan ca 120.000 kr och 150-160.000 kr. For
den nyare 80-talsmodellen kan man fa betala upp emot
200.000 Kkr.

Prisregistret ar - som vanligt nar det galler halvfabrikat -
storre an for serietillverkade batar. Naturligt nog, eftersom
kvaliteten pa inredning och utrustning varierar i s hog
grad. Man far vad man betalar for.

Nordiska Familjebaten ar en bra bat att kappsegla med;
pigg, rolig och lagom kravande eftersom hon maste
hanteras ratt nar det galler trim i friskare vindar da
segelsattningen maste anpassas till batens formaga att
bara segel.

Samtidigt har hon alla de faciliteter som familjeseglaren
onskar sig. Langfarder ar heller inget problem; dansken
Paul Folkersen har gjort tre atlantseglingar med sin NF,
och det svenska NF Forbundets ordférande Stefan
Melander och hans fru Mona har seglat sin bat till
Medelhavet och tillbringat flera sdsonger dérnere.

Nordisk Familjebat har ett klassférbund, NF Forbundet,
med ca 200 batagande medlemmar. Férbundet ordnar
traffar, skoter entypsregeln och arrangerar RM. 1998 ars
RM utanfér Akersberga samlade 14 bétar.

Kontaktpersoner:

Ordf. Stefan Melander, tel. 08-668 51 33

Sekr. Marten Blixt, tel. 08-87 49 16

Tekniska fragor: Kent Hammar, 08-39 44 75; Nils Virving,
08-89 50 22; Stefan Kindeborg, 0155-21 01 30
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Data:

Langd &.a.
Langd v.l.
Bredd
Djupgéende
Deplacement
Kolvikt
Storsegel
Fock

Spinnaker

8,85 m
7,35 m
2,65m
1,55 m
2600 kg
1250 kg
19 kvm
15 kvm

65 kvm

Fortséttning -->>
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Nar NF:ens dacksform moderniserades i mitten av 80-talet héjdes ruffen for a?t-_
ge stahojd. Den breda brunnen gjordes smalare forover, vilket innebar att
sargarna kunde breddas.

Bilden visar Bjorn Ribbhagens Caberi under en av Ostersjémarorna (han har
seglat fyra stycken tillsammans med Lars Nicklasson). Eftersom denna bat ocksa
kappseglas en del har man har valt att anvdnda en maxgenua, inte bara den
sjalvsldende focken. Det gor att man ocksa far anvanda en storre spinnaker. Med
maxgenua bor man ha backstag, papekar Bjorn Ribbhagen.

Bjorn Ribbhagen, valkdnd guldsmed i Stockholm, skaffade
sin forsta NF i slutet av 70-talet och bytte till den nya
modellen nar denna kom kring 1985. Nagot alternativ till
NF:en fanns inte for den rutinerade jolleseglaren, som i
manga ungdomsar tavlat i Finn och Tempest pa
internationell niva:

- Nej, alla talade om NF:en, och jag hade mott den pa LYS-
seglingar.

Att hon var en snabb seglare, hade sjalvslaende fock och
inombordare tilltalade Bjorn Ribbhagen. Nar han bytte till
nya modellen var den forbattrade sittbrunnen och 6kade
stahdjden ett par av lockelserna; baten blev 12 cm hogre
under dack an tidigare, dessutom férlangdes
overbyggnaden med 20 cm. Andra nyheter var bl a ett
basinrede av plast, att toaletten fick ett eget utrymme intill
nergangen, samt att huvudskottet framfor masten
Oppnades upp i sidled och férpiksluckan glasades, vilket
tillsammans gor baten mer 6ppen och ljusare under dack.
Hon blev lite tyngre an tidigare, men fortfarande ar det
seglingsegenskaperna Bjorn Ribbhagen skattar hogst:

- Hon &r latt pa rodret, man kan satta lilla dottern och
styra dar bak, hon &ar inte hard pa nagon bog.

Han papekar betydelsen av bra segel.

- De nya seglen haller formen, de ar planare och buken
ligger ratt. Farten har 6kat med en knop pa en
tioarsperiod.

Frascha segel gor dessutom varje bat mycket mindre
krangningsbenagen, och Bjérn Ribbhagen uppfattar heller
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inte sin bat som sarskilt vek:

- Hon lutar hela tiden konstant, fran 3 meter och uppat. Pa
havet tar man in ett rev vid ca 10 m/s, inomskéars vid 12
m/s, sager Bjorn Ribbhagen, och det ar bra varden for en
bat som ansetts vara at det vekare hallet.

Den nya NF-modellen byggdes bara i nagot 20-tal
exemplar av Belar Produkter HB i Akersberga. Beg-
priserna ligger kring 180-200.000 kr beroende pa
utrustning och skick.

NF:ens karakteristiska
akterparti med en nastan rak
akterspegel och stort
utanpaliggande roder. Har
framgar tydligt hur ovanligt
bred sittbrunnen &r pa
originalmodellen, d v s flertalet
av de Nordiska Familjebatarna.
Sargen &r smal men fungerar
att sitta pd om man slackar lite
pa mantaget.

Inredningen i Otto Fagerstedts
bat &r i sin grundlayout lik de
flesta andra NF-batars, men
variationer férekommer
eftersom det ror sig om
sjalvbyggen.

Masten star pa déck ovanfor stolpen som utgér kanten for huvudskottet. Notera
hur skottet pa andra sidan gangen &r ursagat for att ge full ligglangd. For att ge
bra bredd for kojerna falls ryggstoden upp; de sitter med gangjarn pa
ovansidan.

Stolpen narmast i bild sitter vid pentryt.

Vid pentryt har man stahojd
med ruffluckan 6ppen. Om
man offrar de tva& draglddorna
under spisen &r det forberett
for en storre spis med ugn.
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Pa Otto Fagerstedts bat hade den forre dgaren utombordsmotor, och utrymmet
under sittbrunnen, in under de bagge dragladorna, var da 6ppet for stuv. Nar en
inombordare installerades forra vintern byggdes utrymmet fér. Hade hela
arrangemanget gjorts redan fran borjan kunde ett nedgangssteg ha byggts ut i
nivd med pentryt och darmed givit battre avstallningsytor. Nu saknas sadana
nastan helt, delvis beroende pa de dubbla diskhoarna (vilket i och for sig har
sina poanger).

L [ —
== Laga fribord, en rak dackslinje
och skarpt fallande forstav
. kannetecknar NF:en. Det finns
bra med plats att kliva pa
framme i foren, dar en liten
lucka kan rymma t ex
bergskilar och hammare, dock
ej ankare. Dacksytorna ar stora
och val definierade.

AL
Den sjalvskotande skenan med travare pa rufftaket ar original och kan med
fordel bytas ut mot en modernare variant med I&g friktion.

Décksluckan pa rufftaket slapper inte in ljus, vilket gor forpiken mork.

Leif Lindgren i Sodertélje har alltid seglat langsmala batar.
Som 17-aring skaffade han en 22:a 1979, nagra ar senare
blev det en M30 som hdngde med a&nda fram till sommaren
1997. Men da var det lage att byta bat.

- Jag seglade ratt mycket sjalv och med barnen, som da
var 6 och 11 ar. M30:an var underbar att segla, men jag
ville ha en mer familjebetonad bat, berattar Leif.

Bara det att springa fran brunnen hela langa vagen fram
till foren och ta emot vid tilllaggningen kunde ha sina sidor
i M30-seglandet. Samtidigt var Leif man om att ha kvar
M30:ans fina roderkéansla och seglingsegenskaper nar han
bytte bat.

Han fick provsegla en NF, och sedan behdvde han inte leta
mer.

- Jag blev genast imponerad. Det kdndes direkt nar man
trimmade om henne, man behdvde inte titta pa loggen.
Familjen var ocksd med pa noterna. Dottern Sofias
kravlista omfattade staket, stege fram och toa. Storebror
Johan ville ha en inombordare som gjorde det enklare att
manovrera baten vid tillaggningar. Allt det fick man med
NF:en.

Den bat Leif hittade var ganska risig och han var forst
tveksam; det kravdes mycket jobb for att fa den i fint
skick.

- Men jag har hallit p& och skruvat i alla ar, det ar kul,
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sager Leif.

Och nar priset dessutom var sa lagt som 95.000 kr, med
prutman dessutom, slog han till; baten koptes for bara
82.000 kr. Ett femarigt renoveringsprojekt inleddes, fran
durk till rufftak, men aven utvandigt. Till sommaren ar Leif
halvvags och nu ska NF:en ocksa fa en omgang nya segel.
Seglat henne har han gjort d&nda sedan inkdpet och med
egenskaperna ar han nojd. En styv kuling pa havet forra
sommaren visade att baten dessutom klarar tufft vader
bra.

- Jag trodde hon skulle stampa mer pa kryssen, men hon
gar battre an jag vantat mig i hard vind och hog sjo, sager
Leif Lindgren, som i det civila ar marknadsanalytiker pa
Telge Kraft och pa fritiden tranar fyra ungdomslag i fotboll
och innebandy - darav den fem ar langa planeringen for
batfixet.
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